2)te QlIt*QIl5elSfeimer ~rauentracf)!

93on ©ottlieb ©raef, Aatlarulje

©in tiefer 6inn liegt in ben alten ®rduchen;
Qltan mup fie eljren. edjiEet

ie fo manches Sinnoolle, ©ute

<3cf)ditc, firth mit ber Seit

aud) xtnfere beitnifchen 23otfS-

trachten, bic als ber ,,Sialeft ber Mobe-

fteibung" gelten fonnen, jene ehrmirbigen

3ettgen einerfruheren gefunben, aus Stamm,

©efchichte unb Uanbfchaft ermadjfenen

Kultur, immer mehr gurtidgegangen unb gurn

Seit gang auSgeftorhen. M it ihrem Stuf-

gehen in bie StllermettSmobe ift gugleid)

eine Verflachung beS VolfStumS, eine

Verleugnung beS Urtimlichen unb Voben-

ftanbigen 8anb in S)anb gegangen. 9lod)

gu 23eginn ber 1860er 3ahre habe ich jemeils

am Sonntag einige Bremen im alten SlbetS-

heimer Stidubchen unb feibenen befranften

SjalStud), in meiner SatSfraufe unb mit

Saffetfchurg, fotoie beit alten fieottharb

kihner in £eberbofe, langem bunfelblauem

Schofjrod unb Sreimafter gur Birdie gehen

fehen. ®ie reictmergierten ftlbernen 23ieber=

maier-Schuhfdmatlen meines 1850 oerftorbenen ©rofjoaterS finb Sldabinettftide

meiner jjamiltenraritdten. Mittlermcile ift mit jenen lebten Sradgtenreften git-

gleich auch bie (Erinnerung an fie Oerfchtounben, unb halb mu”te niemanb mehr,

bafj eS auch hier einmal eine hiibfehe etnheimifche&leibertracht gegeben hat. 3toar

ift in Sntereffentenfreifen »ereingett fchott ber SBunfch laut gemorben, menigftenS

bie ehemalige értliche 3 rauentracht in ihren Singelteilen feftguftellen unb fie mo-

ntaglich toieber 3It Simen 5U bringen. ®od) hat fiep bieS bei betn fehlen attS-
reichettber SInhaltSpunfte lange Seit als unausfiihrbar ermiefen.

®a brachte im oorigen 3atm ein glidlicher 3ufall baS einft oon ber

Sinbenmirfin Varbara Schilling (* 1765, f 1818) getragene Stadubchen mieber 311111

Vorfcheitt unb gab alSbalb Sinlafj, 3U biefem miebtigften Srad)tenftiid bie gange

itrfpringliche SDleibung gu refonftruieren, maS teils burd) Venitgung minblicber

M itteilungen unb oorhanbener fd>riftlicher Slufgeichttungen, teils burd) oergleicheu-

beS Stubium noch in ~en 9lad)barortett oorgefuitbener Srachtenftiide gelang 3u-
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folge ben (Ergebniffen ber angeffellten gorfeputtg weift t>ie ehemalige weibliche
OrtStracpt folgenbe Stiide auf:

1. SaS Spéaubcpen bat Eegelftumpfartige, ttaep Pinten oerjlingte Kapotteform.
9Kantelflacpe unb pintere SDecfftadje (,,238bele") finb mit fcpwarsem, Gber fieinwanb
geftepptem Raffet Ubersogen. Sie aufgefteifte 92iantelflacpe ift an ibren 9l&nbern
mit burtflem 'perlenbartb eingefafjt, wéprenb baS 6 cm breite, 7 cm bobe pttfeifew
formige 23obele einen gotbgeftieften (Einfap aber eine bunte "perlenftiderei entbatt,
oft noeb mit ben 2InfangSbucpftaben beS 9tamenS ber Stepperin. SaS an ben
beiben aorberen (Enben fpip auSlaufenbe 90cantelftiid finbet unter einem ftitmpfen
SBinfel nad) dorn feine gortfepung in 3Wei breiten, an ben 9?dnbern ge”aeften
fcpwarsen 9Dfoire=23&nbern, bie bas ©efiept plbfcp einrapmen unb bereu unter
bem Kinn gebuubene (Enben Uber bie gan®e S)dpe beS 92iieberS perabfallen. Sa$S
£>dubcpen fommt unmittelbar Gber bie poepgeftedten 36pfe 3lt fipen, an bie eS mit
einer fcpwarsen Quafteuforbel feftgebitnben mirb. 3n einigen 9iacpbarorfen, wie
in 230fSpeim, falten 6om 236bele ftatt ber Vorbei mehrere biefer geflammten 23&nber
bis jur £>ifte, in Uiffingen fogar bis 3lt ben Kniefeplen perab. Sie Srauerpaube
ift mit fepmarjem Sull garniert. 2In gefftagen, PefonberS beim ©ang sutn 2lbenb=
mapl unb bei Saufen, tritt an bie Stelle ber fcpwarsen Ejaube eine wetfje folcpe
auS spifeeftoff in berfelben gorrn. &lber auep fir ben gewdpnlidjen ©ebrauep
fepeinen weifje, ebenfa geformte einfaepe Spéaubcpen oorpanben gewefen 3lt fein.
23iS 3um (Enbe beS Sreifjigjaprigen Kriegs trug in SlbelSpeim bie woplpabenbe
23raut beim o6ocpseitSsug baS ,Scpéappel” (frans chapel), bie 23rautfrone, als
3eid)en ber Elnbefepoltenpeit; Uber bie genaue 3orm biefeS KopffcpmudS oerfagen
jeboep bie Quellen. SaS »am Sag ber Konfirmation au oon jung unb alt getra*
gene 5)aubd)en bat unter ben Sraditenftiden, bereu wefenttiepften unb am meiften
in™ 2luge fpringenben 23eftanbteil es bilbet, feine urfpringlid)e fepdne Qwrm «tu
langften bepalten, wogegen bie Ubrige 23efleibung mepr ober weniger ben SBanb--
lungcn ber 9)2obe unterworfen gewefen ift

2. SaS 9)tieber ober Ceibcpen beftept auS buntem Stoff unb gept in ber
Oauptfacpe swar nur bis 3lt ben Spiifteu, fepf fid) aber suweiten uber biefe bepufS
fd)oner 2Infcpntiegung an eine SRulftunterlage beS 970dS auf 3weiftngerbreite
lappenartig baritber fort. (ES pat feine larmet unb ift weit auSgefcpnitten, fo baf
es oorn nur panbbreit baS Spemb bebedt. Sie 9!Aibcpen gingen beSpalb waprenb
beS galten 3abreS pembédrmelig unb trugen nur bei grofjer Kélte fowie sunt
©otfeSbienft ben ,9Wupen", b.i. ein Schieber mit Strmeln. Ser im 23ruftlap
fieptbare Seil beS bis sunt §alS gefeptoffenen SembeS ift entweber gefaltelt ober
mit Stiderei oerfepeit

3. Ser ,,Sfriffel”, b.i. bie fid) Uber 93?ieber unb 23ruftlap legenbe, etwa
12 cm breite !gembfraufe, fcpliejjt fid) balb enger, balb etwas weiter ber 3 orm
beS 9ladenS an

4. SaS feibeue gefranfte SpalStucp, teils fcpwars, teils bunt gemuftert, legt
fiep fo um Qiadett unb Sdtulfern, bap eS in SreiedSfornt geftaffelt iber ben9?iiden

g



berabb&ngt, unb wirb tmrn beiberfeitS fo weit in bas lieber biueingefcboben,
baf? bie ©nben unten jutn Vorfcbein fommen unb (ber ben ®d)urj berabfallen.
3unt 2lbenbmabl werben weille feibene 6alSticber getragen.

5. ©er bis ju ben Kndcheln berabreichenbe 910d auS bunfetfarbenem Stoff
ift oben reich geféltelt unb zuweilen jitr ftarferen 23etomtng ber Stiften mit ©diilften
unterlegt.

6.©er Schurj, oon ©affet ober oon Seibe, fd)war§ ober bunt, ift jiemlid)
breit unb oben dierlich geféltelt, ©r reicht bis auf danbbreite bis jum 9?odranb
herab unb wirb mit breiten 23&nbern oorn gebunben, beren ©nben auf halbe Sd)ur?--
bobe berabfallen. —

©R&abrenb eine etwaige ©Rieberbelebitng ber 9K&nnertrad)t mit fieberbofe unb
O©reimafter ebenfo auSgefcbloffeti ift wie bie QSieberauffnupfung beS bem fterbenben
9lofofo ju 33oben gefallenen 3opfeS,ftnb bie Q3orbebingungen ju einer folchen bei
ber Frauentracht oollauf gegeben, wo bie Itnterfd)iebe gwifchen einft unb jeht nicht
fo groR finb unb leicht Uberbriudt werben fonnen. 2luBerbem erfcheint hier angefid)tS
ber gréBeren 9Qiobefflacerei ein 3urudgreifen auf baS bewé&hrte 2t(fe befonberS
geboten, ©er angeftellte Q3erfud) beftatigte bie 9lid>tigfeit biefer ©rwégungen.
©enn als bei bem Karlsruher deimatfeftjug am 13. September 1925 eine 2In3ubl
2tbelSheimer 9)2&bcben jum erften 90ial wieber in ber gefcbilberten ©radjt erfchienen,
berrfd)te nur eine Stimme ber 23ewitnberung, ber Freube unb beS £obeS uber
beren Kleibfamfeit unb Formfchonbeit im Fluh ber Sinie, welche bie obnebieS fd>on
biibfchen ©ré&gerinnen noch fdwner erfcheinen lieh. 33on oielcn Seiten wirbe
feitbem ber ©Bunfcb geduhert, bah biefe gefchmadoolle, bie ftanfifche ©RefenSart
reijooll jum 2luSbrud bringenbe Kleibung wieber ju ©bren fommen unb jundchft
wenigftenS oon ber jungen VRBeiblidjfeit getragen werben mdéchte. ©S bat fich
bereits and) eine 2In3abl 9A&bchen unb Frauen basu bereit erflart. Freilich gilt
eS hierbei noch beftebenbe Vorurteile 3lt Gberwinben, befonberS bioftcbtlicb ber
angeblich altmobifchen Form ber Kleibung. Kein unbefangenes DorurteilSlofeS
2luge aber fanu im 3weifel bariiber fein, bah «biefe Kleibung bie moberne 9Aobe
an ©igenart, Schonheit unb 3wedmahigfeit weit hinter fich IaBt. ~an betrachte
beutjutage nur einmal ei“elne ©Reiblichfeiten ber fianborte im 2lufpuB ber nicf)tS=
fagenben gefcbmad* unb poefietofen Stabtmobe: Ku”eS, nad) unten oerengteS
9iddchen; fleifchfarbige, nadte 23eine oortdufd>enbe Florftrimpfe, bie fd)on beim
erftmaligen ©ragen fiocher friegen; Pantéffelchen ober Cadfcfntbe mit hoben, 3111
23acbhftel3enfchritt nétigenben, 3um©eilfrummgetretenen 2lbfaben;cin Gber baS halbe
©eficbt geftiilpter Kafferollebut, unter bem beiberfeitS wie bie Scheuleber eines
pferbeS ein wirreS Ejaargesaufe ober ein gefiinftelteS 3opfarrangement beroortritt
3ur Vermeibung beS 2tnfd)einS, als fénnten bem sugebdrigen ©benbilb ©otteS
allenfalls auch Obren anbaften; womdgtid) noch ein haariger ©ierleichnam mit
©laSaugen, Schnause, 9laubtier3abnen unb Krallen (ber nadten bofbaHmafjig
auSgefchnittenen Schultern; fowie tUber firs ober lang als Krone beS ©ansen bie
grohte ©rrungenfchaft ber 9ieit3eit, ber herrliche 23ubifopf nebft fniefreiem 23ubi=
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ftrumpf. Srfd)einen ba bie fonfit plibfcpen Mé&bcpen in ihrer l&nbticpen Umgebung
nicpt mie auSgeftopfte Papageien unter ben Singodgeln beS beutfcpen VRalbeS
ober mie 'papierbufette unb perlenfrdnge inmitten blihenber gelbbtumen:' 3«
ihrem monbdnen Stureren unterfcpeiben fie fich nicht oon ben Scpiebermeibern,
Pienftmé&gben unb VBéfcperinnen ber ©tabt Manche fangen auch fcpon an mopl--
riedtenb gu buffen mie gemijfe ©tabtbamen; baS VSeib aber riecht befanntlicp am
beften bann, menn eS nach gar nichts riecht. Sbenfo tachertich ift umgefeprt ein a(S
Satontiroter ober atS Pirnbl maSfierter Stabtfrap. SS muff eben aUeS gufammen-
paffen, Umgebung, CebenSmeife unb Reibung; anbernfaiS mirb eS gur &arifatur.

V3ie in ber 97afitr fich ber PflangenmucpS ben jemeitigen ftimatifchen unb
Bobenoerpéltniffen anpapt, fo geftatten fich auch im fieben ber Menfchen unter
berfetben Sinmirfung bie Sprache, bie Sitten unb bie ©ebrducpe in groper Mannig-
faltigfeit. Unb baS ift gut fo unb hat feine ootte Berechtigung. SS ift bocp fchbner,
man erfennt, mie bie Ejerfunft eines guten 9lafurmeinS am ©efcpmad, fo and) bie
Oeimat beS oon Uberfultur noch nicht angefranfelten Menfchen fcpon an feiner
bobenftdnbigen Sprache unb &leibung, ftatt baf? atteS tber ben gleid)en, launen=
haft mechfelnben Mobefamm gefcporen ift. Per Menfcp foll bie Verpdltniffe, in
benen er tebt, nicht oerteugnen, er fou natirlich unb urmid)fig bleiben unb nicht
etmaS fcheinen mollen, maS er in SRirflicpfeit nicht ift, foll ben gefunben Srbgeruch
ber Sjeimat nid)t mit bem Parfim einer ihm fernliegenben Kultur gu erftiden fuchen.
OiiemalS brauchen fich unfere Mdbcpen unb grauen ihrer lanbticpen Sjerfunft unb
Slleibung gu fcpdmen; mohl aber mdégen fie fiep als Peutfcpe fcpdmen, menn fie fiep
fflaoifcp bem Stabtmobeteufel oerfepreiben, beffen daupfrefibeng befanntlicp Paris
ift. SS ift Uberhaupt ein merfmirbig Ping um fold) gebanfenlofeS Pacpé&ffen
,-meifelhafter Vorbilber, baS oielleicpt als ein noch uon unferen oierpdnbigen Ur=
apnert perriihrenber Srbreft angufpreipen ift, mie auep VRallenftein blinbe 9tacp--
apmer eine ,,Serbe" nennt. VerfcpiebenenortS paben gur Sprung ber peimifepen
Pracht biefe fepon pfarrfraucn unb Beamtenfrauen getragen. Selbft bie ©rop-
pergogin £uife ift in jungen 3apren bei ipren Befucpen im Scpmargmalb gur
gropen greube ber Beodlferung mieberpolt in ber bortigen VolfStracpt erfipienen.
QBenn aber bie Pracptentrdgerinnen jener £anbeSteile ftolg fitxo auf ihre peimifepe
Meibung, fo féonnen and) unfere SlbetSpeimer Mé&bcpen unb grauen eS fein auf
bie iprige, burep bie fie fich als Bemopnerinnen iprer fepdneu franfifepeu Sjeimat
unb im befonbern als SlbelSpeimerinnen befennen unb fiep oon ben mobifd)en
Stabtmamfellen oorteilpaft unterfdieiben Sjat bod) einft ber VV ater beS fepmébifepen
PicpterS 3- © gifeper git feinem Sopn baS bebeutfame VJort gefprochen ,Serne
biep gu unterfepeiben!”. Piefer pat fich bann aitcp in feinem QBefen unb Schaffen
berart oom gropen Saufen ber Menfcpen unterfepieben, bap man ipm nad) feinem
Pob in Stuttgart ein 6ffentliches Penfmal fepte. Stile oerntnftigen £eute, benen
ber Sinn fir ScpdneS unb UrmidifigeS nod) niept abpanben gefommen ift, merben
ipre greube an fotchen Befennerinnen iprer §eimat unb StammeSart paben, nicht
gum geringften in ber Stabt, mo man ihnen mit VRoplgefallen naepfepaut. VRarutn
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erhalten “yefthiige ftet# erft burcp 23eigietmng ber Q3olf#trad)ten it)r natirliche#,
|[d)mucfe# unb poefievolle# ©eprdage? TReil in ber Ejeimaftracht allein noch ed)te#
Q3olf#fum ftnnfallig gunt 2lu#brud fommtunb ber moberne Sftobegauber mit Stédel--
fdjuhen, Spinnmebftrimpfen, Téhnchenfleibern unb befd)euleberfen SWdrferhiten
fid) babei vollenb# in feiner gangen Troftloftgfeit unb 2lbgefchmadtheit offenbaren
mirbe.

2lber bie heimifcpe Tracht ift fir ihre Tragerinnen nicht nur fdjoner unb poefie*
boller (man vergleiche nur itnfer fcfmutcfe# gierliche# 6dubdjen mit bem unforrn--
(id)en SDiobefntt', fonbern auch vorteilhafter, praftifcher, geflinber unb — anftanbiger
al# bie moberne &leibttng. T ie bagu vermenbeten Stoffe tibertreffen ben ueumobifchen
TRarenhau#plunber mefeutlid) an Tauerhaftigfeit. 9?id)t ba# billige ®teibung#ftid
ift immer gut, fonbern auf bie Tauer ift nur ba# gute &teibung#ftid billig. Ter
Trauenrod unferer vQlitfer geftaffet gugleid) mieber bie Unterbringung von Tafchem
tud) unb ©elbbeutel in einer 9lodtafd)e unb macht ba# lad)erlid)e 6anbtdfchchen
fomic bei feiner S&nge bie einféltigen foftfpieligen Tlorftrimpfe entbehrlich, mie
auch bie maRige 2lbfahfmhe bauerhafter Seberfchuhe ein normale# ©ef>en bei jeber
QBitterung ermdglicht unb bie ©efaljr be# Tufjliberfrefen# au#fd)lief)t. 3n manchen
Stébten haben, menigften# im fatholifchen & ult,bie Sfirchenbiener unb Tomfctuveiger
neuerbing# bie TReifung, allgu herau#forbernb gefleibeten TBeibtichfeiten ba#
betreten be# ©otte#haufe# unb vor allem ber &ommunionbanf gu vermehren, mie
auch in biefen Tagen ber Spapft fefbft in einer 2Infprad)e gegen ,bie Ubertreibungen
unb bie Hnanftdnbigfeit ber heutigen Trauenmobe" Stellung genommen hat Tor
allem aber mare e# Sache ber (Eltern, benen bie (Ergiefntng ihrer UUnber gu 9iatiir=
lid)feit unb (Einfachheit, gu ©eutgfamfeit unb Sparfamfeit noch am bergen liegt,
ber Ubertriebenen Tiobenarrheit unb bem verberblid)ett Tfobeaufmanb baburd)
entgegengutreten, bah he jenen einfach bie Barmittel fur all ben Spiunber verfageu
unb ftch nur gur 23efd>affung verniinftiger unb foliber bobenftanbiger Udeibung#--
ftiide bereitfinben taffen. 2lber auch bie Ort#vorfteher, bie ©eiftlichen, bie Sehrer,
bie 23eamten unb bie Sirgte, Uberhaupt alle, beren TRort beim Q3olf etma# gilt,
follen biefe# in ber gebachfen Dichtung aufflaren unb belehren; fie fénnen bamit
viel ©ute# auf bem ©ebiet be# §eimatfchuhe#, ber Seimatpflege unb be# §>eimat=
bemufjtfein# fd)affen. Tann fann ber bei bem &arl#ruher §eimatfeftgug gemad)te
gute 2Infang berQBieberbelebung unferer heimifchenTrauenfleibung einen meiteren
fd)onen Tortgang nehmen unb gafureiche 2Inl;dnger geminnen. (E# mére tief gu
beflagen, menn bie batnal# gefertigten S?leibung#ftide ba# Sd)idfat haben follten,
unbenitjt im haften gu liegen, um nur bei befonberen 2Intaffen mieber hervorgelmtt
gu merben. Tenn bamit miirben fie gu geméfmlichen 9Aa#fenangiigen herabfinfen. —

3m ubrigen foll hier feine#meg# bie Torberung einer peinlich genauen T3ieber=
einflihrung ber alten Tracht geftellt, fonbern biefer nur gu ber ihr gebiifmenben
23ead)tung unb gu neuem 2Infehen verholfen merben gegeniiber bem bergeitigen
Tfobefirlefang. TRie jeber Stil, fo ift and) jebe hiftorifd>e SHeibung manblung#--
unb anpaffung#fahig an neue 3eitverhdltniffe. Unter (Einhaltung ber ©runbform
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finb im oortiegenben £yatt mancherlei QBanbtungsmdglicpfeiten gegeben, fo baf?
innerhalb biefer ©renjen auct> einem gefunben neujeittid)en ©efd)macf 9ied)nttng
getragen werben fann. Unfeiner bilrffe e§ ben einpeimifepen Sfleiberfiinftterinnen
unb'pupmaeperinnen im herein mit bem Scpdnpeitsjinn unfererScpdnen getingen,
ba”oorpanbene préeptigepraepfenmateriatnod) weiter finnoollunbjwecfenffprecpenb
au”™ugeftalten unb ju oeroottfommnen, jeboct) unter ftefer QSaprung feinet fpejififd)
franfifepen ©parafters unb unter Q3ermeibung ocrfcprobener2ludwiicpfe. Sidierltcp
werben ficf) bann wtfere Pidbcpen in einer folcpen auf »erninftiger fowie auf
gefdnuadtiep, wirtfcf>affticf>, gefunbbeitlicb unb fitftiep einwanbfreier ©runblage
aufgebauten Sflcibung wobler fiipten, werben boppelt fo pitbfcp unb boppelt fo
anfpreepenb ausfepen unb bem”ufotge auch bei bem ftarfen ©efcplecpt noep mepr
QBoplgefiullen finben atf in ber tritif« unb gebanfenlos? naepgeafften Stabtmobe,
beren Uberfpanntpeiten auep in ber Stabt bon fieuten mit eepter 23itbung unb
oornepmem ©efepmaef, oon ber wirfliep fliprenben ©efeltfcpaftsfcpicpt niept mit«
gemaept werben.

QBanMung

® ie ein Statt mocpt’ id) oom Saume finfen,
®er ba3 feben ift in ew'ger Straft;

Hilédite Sonne noep im Scpeiben trinten,
QBenn im SDunfet fepon bie ©rube ftafft.

Hftdécpte peimtiep mi<p jur QBurjet betten
Hub burep fie pinauf jum reinen £icpt
Ddticp in wunberbarer SCRanblung retten,
QBo ber Saum bie Stufenfranje ftiept.
Hftocpte, wo fiep peit’ge Krafte ripren,
Sliite fein nad) einem QBettenjapr —
Hub in fetiger (Entfaltung fpiiren,

2)ap id) Stute bin unb Statt einft war.

$arl Q3er:ter, ~cciburg t. 03.



