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®ic gerfunft
bolf3timidd)er Q3rot* unf) ©ebacfformen

Bon granj ©cfftcin, greibttrg i. Br.

ttc Sagen, finnige 93rducpe unb “ultreftc Pejeugen bie tiefe ©prfurdft beb 93auern

»or bem tdglichen 93rot. TBelcp ein 9J?oment ber anbacptboollen TanfParfeit,
wenn ber 93auer bie prallen, golbgelben JBeisenférner (iber bie fdjroicligen Ainbe gleiten
1afjt! TRieoiel ©licf, bab nur aub ber ©prfurcpt quellen fann, ift bem erbgeltften Stébter
»erfagt, ber nid)t auf bem nimmermiben 93oben ber 93orfapren bab ©etreibe reifen
fiept unb aub bem neuen SCRepl bab fraftfpcnbenbe 93rot nicpt felbft Padt. Ter 93auer
fiept ben ioalm aub ber ©rbe fpriefjen, fiept, wie bie wunberPare Upre fiep entwidelt.
Q3iele fcpone Sagen beuten bab 9vaufcpen beb 'JBinbeb burcp bie golbenen Upren. Sepr
ftnnig finb bie Sagen, bie erfliren follen, warum nur ber oPerfte Teil beb Aalmeb »on
ber iSpre eingenommen wirb, am fcponften wopl bie oPerpféljifcpe Sage: ©ine grau
reinigte in iprem Ubermut ipr Mnb mit 93rof; ba fcpidte ©ott einen ftrafenben ©ngel,
ber ging auf bie gelber unb ftreifte bie ioaltne, bie einft »on ber OBurjel Pib jur Spipe
eine einzige Upre bilbeten, »on unten nacp oben ab; ba fiel bab 9ReiP in bie ittie, um
Scponung Piftenb; ba pielt ber ©ngel an ber Spipe inne; unb fo blieb ber obere “eil
alb Upre fiepen. Uber bie Strafe wegen ber Q3eruneprung beb 93roteb Weifen bie beuf--
fcpen Stamme »iele Sagen auf; all biefe ©rjaplungen, wie j. 93. bie AirtenPuPen, bie
bab peilige 93rot mit gifien treten, in Stein »erwanbelt werben, wie bie Sd)tof)Pewopner,
bie ftatt ber Scpupe Q3apenlaiPe beim Tan”e tragen, mit bem Scplof) »erfinfen, unb
anbere Sagen »om blutenben Q3rot pabe tcp im ,,AanbworterPucp beb beutfcpen 9lPer--
glaubenb" (1, 1583ff.; 1594ff.; bap 9lrtifel ,Speifc") pfammcngcftcUt. Tort ftepen
aucp bie 93rotwunberfagen, bie ©rpplungen »on ber &raft ber peilfamen ©ottebfpeife.

9Benn man bie Aimmelbgabe fallen Iapt, mufj man fte fiiffen unb um TSerjeipmtg
bitten; in SSUral peipt eb: TRenn man brei Tage nicpt an ©ott benft unb fein Reipwaffer
nimmt unb fiep am jepnten Tage auf einen £aib 93rot fept, ift man bem Teufel »er--
fallen; ber fammelt aucp bie 93rofamen, bie ber 90Zenfcp im Ceben »eruneprt pat, unb
wirft fte bem Sinber alb geuergtuf inb ©efiept. 93ei allen Q3dlfertt ift bie Strafe ber
93rotfcpanber furcptPar.

911b uniibertreffliepe (idaftfpeife weprt bab 93rof bie Aejen unb bofen ©eifter ab.
,©b famen brei Ting »om Aimmel perab, bab eine bab war bie Sunnen, bab anbere
war ber URonb, bab britte war bab peilige Q3rot, bie feplugen alle béfen Siicpte unb
Oiepte tot" (Simmental). 93rot unb Salj pdngt man ben T&uflingen an gegen bab

1. Siltefte Tvium and eiltet teilten 3ifd)iita()Ificne in
einem Satitantober bed 5. 3al)rljunbertd. 2. Sresel im
hortus deliciarum ber.ijerrab non aattbdbetg (12.3af)t«
tiunbert, c6enfalld feine gijditnablidene). 3. Slofterfoftcit*
bredel aud 9iont, enibent &fjnlid) bet gorm aus bem Sa»
tifancobej. 4. Strateling and grtedlattb. 5. ©teittblaftif
eiltet sBrejel on ber romntifrficn Stirdjc Sit Stenj (Sitrt»
tetnberg). 6. Siunbbrejel, ebetiba (Beit: 12.3ofitf)utibett).
7. Sreaelfornt, genannt ,giadidreiirfien” in ber dterbfalj,
Sdiraubettbrefiet bei ®or. 8. 'Jjlogl.(ffliagfamcn=, Saiolitt»
famcnObtesel im ofterreirfjiftfien Sfoalbuiertel. 9. 3ladid=
reifdien itt Suntberg, Sdmiciitsoliren in Siegnitj, Kl)e=
manitcr in Eftfrieslanb. dir in Siinebnrg, ©ebrodiened
fjera in Kelle. 10. dlnbcre 3 [Unten ber uladic-reifdiett itt
91liitttber(i, epirfchbotrtt ttttb .6omburg. il. .bettle allgemein
iiblidic 3-orttt (ngl. ba®u 8166. 9).

* Set Srudftod au bet Silbetteibe (8(66.1) ttmtbe und

entgegenlommenbermeiie burd) ben Setlag ®erber & Eo.,

' greiburg i. St., aut Serfigung geftellt. ipierfit jagen mit

8166. 1 audi an biejet ©teile beften $an(. S. Sieb.
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bofe Antun. QSefonbere S?raft paben natiirlich btc Aeiligenbrofe (Agatpcnbrot, Gf. Slafu
brot), bie Ofter-- unb AReipnacptSbrote. OBenn man {ber Jelb trdgt man gegen
£epen unb alte ©efapr brei Gtidd)en Srof mit. ©ine grofje S?raft paf aud) baS fd)Warjc
AauSbrot (»gl. ,,.Sanbwdérterbucp beS beutfcpen Aberglaubens” 1, 1623ff.; 6, 1316ff).

SBelcpe 9%olle baS 93rot als Opfer fiir bie 92aturb&monen unb AauSgeifter, als
3aubermittel im Gcpaben= unb £iebeSpuber fpielt, baS fann nur pter angebeutet werbenl
AIS Seifpiet fiir baS Srot als Opfergabe fei ber AReipnacptSftori in Ofterreicp perauS--
gegriffen: OMach) bem groBen Gtdrilaib badt man 1. einen fleinen £aib, ben ber erffe
Arme befommt, ber ben i6of betritt, 2. mehrere £aibcpen fur baS QGief>, 3. baumen--
fBrtntge Srote fur £uff, ABaffer, 'Jener, ©rbe (am Abenb »or ©reifénig ffedt man einen

faib auf einen Saunt, einen anberen legt man in bie AauSlacpe); 4. Srofamen unb
Sadrefte trdgt bie ©irne in einem Oifcptucp auf baS ABeijenfelb, um bie Gaaf fruchtbar
p machen; in ber QAcpfmtg, auS ber ilpr ein ARann entgegenfommt, peirafef fte. ABte
bei folgen Srducpen petbnifcpeS unb cpriftlidjeS ©ut Ubereinanberlagerf, jeigt bie ~flug--
jeremonie; nacpbem ber ~flug geweift iff, peiflf eS: ,,92imm jeber Art OCReftl, unb ein
ARann bade einen £aib »on ber ©rofje ber inneren Aanbflacpe, fnete ipn mit Cldf) unb
peitigem ABaffer unb lege ipn unter bie erffe Jurcpe.”

©afj bie feinere ©ebadtecpnif »on ben Afdntern p ben ©ermanen tarn, paf bie
»ergleicpenbe Gpracpwiffenfcpaft unb bie »ergletdjenbe A3olfSfunbe bewiefen. ©aS A3rof
ber ©ermanen war ber flad)e ungeféuerte A3rotfitcpenflaben. ©er erffe beutfepe ©ebdd--
lafalog flammt bejeiepnenberweife auS bem ~lofter Gt. ©allen aus ber Jeber »on
Slfeparf; ba finben wir monbférmige unb fran~férmige ©ebidde, mit Ol bcftrid)ene
Jlaben, ©er-- unb Aefengebad, Sutterbrotfcpnitten ufw.; fpeSififcE>c 5?lofiergebéde finb
A3repln unb Krapfen. ‘Sei ber ©eufung ber ©ebddformen, bie oft reinen Gpielereien
entfprungen ftnb, mufj man fiel) piten, pinter jebetn ©ebdad ein ©teropfer ober eine ©ott--
peit als ©npféngerin p oermuten, ©ewifj tft, bafj in ber OlntiJe arme £feufe anffatt
ber blutigen Opfer ©eigbilber »on ©ieren2 opferten, gewif iff auep, baf bei beffimmfen
A30lfern menfcpendpnticpe ©ebdde auf ©dtterfulte unb uralte ARenfcpencpfer prid--
gepen; aber »6llig »erfeprf wére eS, pinter jeber Gpringerleform ein ©ieropfer entbeden
p wollen; fo (tat man beftimmte ~rapfenformen auf baS Gonnenrab »on Jro, feil=

1 93gl. ,,Sdanbwdrferbucp beS beutfcpen Aberglaubens”, Serlag Adalter be ©rupter
& ©0., <23erlin <0 10 (1, 1610— 1655) 3, 373—405; 5, 645—689; 986—995; baju <2beip=
nacptSbrof.

2 ©S gibt eine fepr rare Abbilbung aus ber neuen 3eit beS &gpptiicpcn AReicpeS (um
1400); barnaep formte man SAtpe auS ©eia unb buf fte in petftem Jett; icp pabe biefcS
<23ilb in ber beuffepen Q3ienenpiffcprift 1935 »eroffentlicpf; »gl. Abp. b. ©eibelb. Afabemie
b. <20. 55eff 9; fiepe Abb. 10 d u. e.
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formige $ud)lein auf Donar, 9%ingel auf bte 2ftibgarbfd)lange pridgefifmt unb Deig--
hafen auf bie ©6ttin Offaral! Aier mufj aud) nochmal auf eine Appothefe non Aofler,
bie id) im of)itologud 1930, 222 ff. jerpflidt habe, priidgemiefen merben: 3n einer
fogenannten 'Drebigt bed Al. ©ligiud Ijat Adéfler eine auf bie befannte in ben Sufbiichcrn
off gerligte 'roJadferabe gefjenbe Stelle fo aufgelegt, ald ob mir ba bad erffe 3eugnid
flr bad <Srot im germanifcben £iebedpuber oor und hétten. Da»on ift feine Q'iebe,
»iclmefm f>aben mir ed mit einem ©emeinplap ber Aetbenprebiger p tun (ber bie
Airfd)-- unb SReibermadferabe. IRie aber anbererfeitd bie in ben Setchtanmeifungen
Surffmrbd »on ABormd fcf>arf getabelte Sermenbung oon Srof im 6ebedpuber beute
noch auf bem Salfan nad)pmeifen ift, Imbe icf) im A9?m. 1927, 332 ff. einmanbfrei

a b
3(bb. 3. a 43 cm lange» ~»andnchilébrot (Siineburg); b ~ulbrot (au§ Utubbecfs Ottlanti!) 1600

ermiefen. Solche °Pb<mfafien haben bie ©ebadmiffenfchaft, ober mie fte mit einem
hochgelehrten kanten £>ci’t, bie 'Demmatologie, in Serruf gebracht. ARie intereffant
bie ©efchichte ber ©ebadformen ift, mochte id) an jmei Seifpielen pnécbff barlegen,
an ber ©efchichte ber Srejel unb bed 5?ipfd.

3undd>ff bie Srejel: Diefed international beliebte ©ebdd bat einen Stammbaum,
ber ftch ruhig mit ben erlauchteften ©efchlechtern meffen fann. Die »ielféltigften Deu-
tungen bat btefe Srejel erfahren. Adofler, ber 5%6nig ber ©eb&doolfdfunbler, brachte
fie auf ©runb einer fatfch gebeuteten ©loffe in Sepfpng pm Dotenfult, ald einen Deig--
erfat3 ber Armfpangen unb Aatdfpangen, bie man ben Dotcn mitgab; ich (>abe biefe
Argumentation im Srejelarfifel bed Aberglaubenmerfed jerpfludf. f?och, ber 1733 eine
rYCRonograpfne Uber bie Sre”et fcfjrieb, bringt bad QBort pfammen mitpreculae, ~reid,
meil bie Srejeln febr oft ben Schiilern an Sdmlfeften »erteilt merben! Anbere benfen
an bad Sonnenrab, fogar ber beriihmte Solfdfmtbler Dieterich, © n ARip, aber ein
unfreimilliger, ift bie Ableitung »on 'Srechen, meil man bie Sre”el bricht! Aber mit
biefen millfurlichen Deutungen fommen mir nicht meiter. 3uféllig fab id) trt einem alten
Sergilfobej bed 5. 3abrbunberfd eine 9)Zahlféene, bie Aenead unb Dibo bei ber tppifchen
‘Jifchmablseit jeigt; am 9fanbe ber Diatfe, auf ber ber Jifch liegt, feben mir brei ©ebéde,
bie mie Srepln audfeben (Abb.9). Dann finben mir bie Srejeln im Alofter »on
St. Dronb im Aafpengau, mo bie frommen 20fonche bie 'Jorm ald gefreute “irmchen
gebeutet haben; ba»on fommt auch ber 92ame: italienifch bracciatello, altimchbeuffch
brezitella, Sre~d. ©ine Abbilbung einer alten befonberen fform haben mir bei ber fftonne
Aerrab »on Canbdperg in ihrem hortus deliciarum (Abb. 9 d u. e). 3mei intereffante Abbil-
bungen enfbcdte id) noch in “mei Aanbfchriften (»gl. 3fSf. 1933,237ff.): 3n betben fillen
hanbelt ed ftch um 7rifd)--Srotntahgeifert mie in bem erméhnten Sergilfober. 3n Scrtolbs
~berifopenbuch (10./11. 3ahrh«nberf) fehen mir in einem 'Jalle jmifchen bem fAfd) unb bem
AReinfelch (»gl. Abb. 104a) eine Srejcl in ber Jorm, mie fie bie Darftellung im Suche ber
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Aerrab »on Canbdperg und Oictcf; eine smeite 93reselform, bie auffatlenb mit ber fogenann--
ten Nurnberger Ffocpdreifcpe (21bb. 10 c) ibentifrf) iff, enfbccfen mir auf berfelben Nlaplfjene
unb auferbem auf einem 93ilb, bad bie munberbare (6ermeprung bed Sdeined jurn
©egenftanb fjat (6gl. *21bb. 10b). SRenn man bie alteften Ubbilbmtgen ber Q3re8el fom
frontiert, fann man bepglicp ber 'Sdderfecpntf feffffetten, baf bie beiben ©eigenben
entmeber eingerollt mirben mie im 93ucp ber foerrab ober Gber bad Nidenftud gelegt
murben, mie und bad "Perifopenbucp leprt; bie ganj einfache Form fepen mir im Q3atifan=
fobep unb bei ber Ndrblinger OSrejel: ©a merben bie beiben ©nben »erfcp(ungen, fo baf

9(66. 4. £ou>0(fle

eine o»ale fform entfteptl; in feiner Soetfe an bie peutige 95rejel erinnern bie Nirnberger
Flad)dreifcpe unb bie streite Sirt bed "Perifopenbucped. Slucp bie neuen ?Ibbilbungen
aud bem fperifopenbucp ftiifen meine InftcE)t, bie icp im tdanbmaorterbucp bed beutfcpen
Slberglaubend entmtdelfe, baf namlicp bie 'Sresel aud ber Sintife (iber bie SUlGfter ju
und fam; pier mirbe fie ein fpesielled Nefer»at ber '‘S&dder, ©a mir gerabe an ber ©enea=
logie ber 'Srejel ftnb, mod)te icp nur an einem 'Jall furs geigen, mie man peute in ber
Aemmatologie arbeitet: ®a fcprieb einer in ber Freiburger ©agedpoft iber bie 93resel,
beren Name beildufig »on pretiotum abgeleitet mirb!; bafiir, baf fcpon bie Nomer biefe
©ebéadform gefannt péatten, befcpmoért er einen ©rdberfunb, einen Siegelring, ber
im babifcpen Canbedmufeum aufbemaprt mirb. ©er £err ~uftod fanbte mir liebend--

a b c

9(66. 5. a .8afc mit (St (Gillingen); b £*afc (Xaunud); c .8afe ((Stuttgart)

mirbigermeife einen 21bbrud ju; unb ed ftellte fiep peraud, baf ber Ning frupeftend
aud bem 18. Saprpunbert flammt! Unb nun jum @3raud)tum, bad fid) um bie 'Srejel
ranft: ©ie 'Srejel fam burep bie SUo6fter naep ©eutfd)lanb unb blieb pter ein fpejielled
Neferuat ber 934der; ald Aaudgebad pat fie fiep nie eingeniftet. Sin allen moglicpen
Feften mirb bie 'Srejel »erfepenft; aber bie Aauptboméne iff neben Neujapr bie Faffem
jeit: ©er 'Surfcpe fepenft bem Scpap eine 'Sresel ald Giebedpfanb an Neujapr; biefe
barf man am “aiferftupl in 'Saben niept »or ©reifdnig anfepneiben. 3n Nfincpen teilten
epemald bie 93reselreiter in ber Neujaprdnacpt —mo bu gute alte 3eit! — 'Srejeln aud.
Sltn Schaftiandfeft patten friper bie Adnbler ganje 'Serge »on 93rejeln; man glaubte,
baf ber Aeitige bie ‘Srejeln fegne; baper fauften bie 'Sauern fiir ipre Familie Sreseln. —

1 ©o0 paben mtr und bie daltere F»rm ber 93. »orjuftellen, »on ber eine (Stoffe bed

7. 3aprpunbertd berieptet: panis oleo conspersus in medio concavus et tortus (toanbtodrter*
buep bed beutfcpen 91berglaubend 1, 1561 ff.).
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Réer bie Jaftenbrejel »erachtet, befommt ©felbobren; in ber ©riinbonnerbtagnad>t legen
bie 93urfd)en ihren 9R&bcben "Bre™eln dor bab £renfter; wenn biefe ba»on effen, bleiben
fie »om lieber »erfchont. Solange bie ‘Srejel nicE>t fd)immelt, ift bie £iebe edt>t. 3n alten
3eiten tnng man nach '‘Jwaeforiub bie ‘Srejel gegen 'Jieber im Saufe auf; eine grofje
Quolle fpielt fie an Rafare; ba ift ber ,Sommer" mit QSrejeln gefd)miic£t; unb in ber
cPfalg fingen bie J?inber beim SIimpg:

3d) bor’ bie Sd)luffel flittge,
RBab wern fie unb benn bringe?
9?oter RBein unb 93reSel brein.

3n ©ifenacf) mar friher ber ,Sommer” mit QSrejeln unb Sterfchalen gefcbmiidt.
Rim cPalmfonntag finb in ©irol bie *almen pweilen mit Srejeln gegiert; beim IlImpg
ift ber 3aum, ben ©briffub auf bem ©fei fipenb halt, mit R3reseln bebdngt. Hralt unb
bocbabelig ift bie Serfunft ber Q3rejel; nacbbem fie aub ber Stille ber &l6ffer aubgemanbert
ift, murbe fie ber Stolj ber 93&der unb ber Ciebling ber ~inber unb Stammtifd)ler.

Rind) Gber ben ©ipfel ober Gipfel, aud) Sérnchen genannt, bdren mir in bem R3olfb=
funbewerf »iel 3ntereffanteb. 9Racf) ber Sage mirbe ber Mpf nacb bem Sieg (lber bie
dirfen 1683 in RBicn alb ©cbadfubftitut fur ben tirfifd)en Salomonb gebaden. Rlber
mir braud)cn nur bab befannte Jirftenbud) »on ©nefil (©nbe beb 13. 3abrbunbcrtb)
aufjufd)lagen; ba lefcn mir n&mlich, baf bie Q3&der Ceopotb bem O®lorreicben 5?ipfel

bebijierten. A brachten im bie peden

cfnpfen unb weife fjleden
meiner benn ein Sermelin.

<3Tilber beutete man ben SUpf balb alb Sonnem-Sornfbutbol, balb alb ©rinnerung
an ben boppclgebérntcn R3acd)ub--©ionpfub. ©er Gipfel ift in QSirflicfjfeit ein bie SOfonb--
fictel im erften Viertel nachabmenbeb ©ebdd. Schon bie ©riechen butten monbférmige
R3réfd>en unb Sérnchen. R3on ber Rintife Gbernahmen aud) biefeb ©ebdd bie R[Rond)e.
©ffebarbt ermé&hnt in feinen fulturgefchichtlid) intereffanten benedictiones ad mensas
monbformige Q3rétcE)en. Solche ©eb&de finben mir aud) alb fjaftenfpeife ber Jredem
borfter RRonnen, unb Sdérnd)en erhielten bie 9Roncf)e oon Cimogeb alb 5?loftergebdd.
©er fcpon frih belegte 9fame i?ipf — altbochbeutfd) fipfa — fommt »on bem Rd&ort
Mpf; S'ipfe finb aber bie S6rner an ber RBagenacbfe, am ,,5?ipfblod”. 3n RRurttem--
berg fpricht man »on ~ipfbdrnlein, auch fagt man, ber RRonb mache einen Shipf.

Gipfel badngt man am Cecprain an ben RSRaibaum, ber »or bab fjenfter ber RCRabchen
gefegt mirb. 9Rad> einem befannten Sagenmoti» bringt 93erena ben Firmen Mpfe;
alb mau aber aub Sabfucf)t bie ©aben nachpriift, »ermanbeln ftch tte ~ipfe in “dmtne.
RIlb Setlgebdade fpielen bie deregrinifipfet in ber Q3olfbntebipt eine grofje 9votle.
©er betfige ~eregrini geniest in RBien einen grofen 9?uf alb Seifer bei Jufsleiben.
Rin feinem ‘'Jefttag merben bie Gipfel »on ben ffufsleibenben maffenbaft »erwehrt
(l.e. 4, 1395).

RBenn man bie ©eigménnd)en unb ©eigmeibchen golbbraun unb fnufperig an ben
Schaufenftern aubgeftellt ftebt, fragt man ftch mopl unmilifirlich, ob irgenbwelcbe fritheren
Opfer hinter biefen 9Renfchcnftguren fteefen ober anbere fultifd)e 93rdud>e. ©a fann
nur bie »ergleid>enbe Rlolfbfunbc belfert, unb Spajiergdnge in anbere Kulturen unb
Spriinge »on Subfranfreid) nad) RRerifo finb ba unoermeiblich. 3d) ftelle nur einige
©atfad>en pfammen, bie felbft fir ftch fprechen: 3m alten RERepifo afj man ben ©oft,
inbem man eine ©eigftgur beb ©otteb Suipilopuchtli »erwehrte; bie Knochen biefeb
©eiggofteb merben unter bab Q3olf »erteilt. RBcr einen Sopfer magt »om alten 9Repifo
nad) Rirleb in Subfranfreid) im 6. 3abrbunbert, ber fann in einem alten 5?obep lefen,
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bafj "elagiu# ben Aberglauben fabelt, bie ©lieber, Obren unb Augen eine# 'Seiggotte#
unter ba# Soll ju »erteilen! ©r fcbreibt in einem 'Sriefe an Sapaubu# um 558 gelegent--
lict> einer Offenfwe gegen ben Aberglauben: ,,Sler aber mirb mobt fur jenen Sttfshrauch,
id) mill »iclmebr fagen, fur jene# Serbredxn 9\ed)enfd)aft ablegen mollen, bafj, mic
mir héren, bei eud) bie Aerffellung eine# 3bolc# au# Semmetteig gebulbet mirb, unb baf?
»on btefem 3bol bem glaubigen Solle, al# ob man batnif einem jeben einen ©efallen

a b c
6. a "olcba (9lie§ im (Sgerlartb); b Sceleuso$»f unb Scelenjclten, 1 m lang (Cberbatjern);
c $u>fel (D6erf)aib, ©ubbofymen)
tun molle, Augen unb i6dnbc unb bie »erfchiebenen ©lieber »erteilt mcrben ?"
©a”u halte man bie befannte 9?0otij au# bem 3nbiculu#: Uber ein ©dpenbilb au# 5eig.
Seim Tyritchtbarfeit#sauber ber 3nfa# fiir ba# rKaisfelb mirb eine Statue Auipilopuchtli#,
nacb ftrengcm 9Afu# bergeftellt, geopfert; ba# Aerj mirb, mic bei ber befamtten Opferung
be# 3ungling# al# be# ©ottftelloertreter#, b«rau#geriffen unb bem ft'é6nig gegeben; bie
Knochen merben unter ba# Soll »erteilt, ba# baburcb an ber &raft be# Opfer# teil»
nimmt unb fein Orenba erhdbt; bie 'rCRdncbe, bie bicfer 3eremonie pfaben, glaubten an
eine teufltfcpe Sacbabmuttg be# Abenbmable#. Am 3cfte be# ©otte# 3‘iutccutli ftellten

a b c

9160. 7. a DftcrbuWe (XaurtuS); b fécggcmiogcl (Supern); c obcrbaberUclier 9Jtfolau»l>oflel

bie ~rieffer »or beffen Tempel eine 3anne auf, an beren Spipe man bie 3eigftatue be#
©otte# hing; am fjcfttage féllte man bie $anne unter ben Ublichen 9Renfd)etiopfern
unb jeber »erfcE>afftc fid) ein Stiicf be# ~Teiggofte#, um Araft ju erhalten.

linb um bie auffallenbe ©ntfprecpung »oll p machen, fommt noch ein moberne#
3cugni# au# Subfranfreict) binp, ba# p bem aufgebdngten ®eiggott 3'iutecutli papt
mie ein ©i put anbern: 3n £a Saliffe unmeit »on Arte# b&ngt man an bie im tepten
©etreibefuber aufgeftellte 3annc neben Sktnflafcben an bie Spipe einen Aiann”au#
Seig; ber Saum mirb auf ber OCReairie bi# pm ©nbe ber ©rnte aufgehoben; beim pfte
be# Orntefchluffe# »erteilt ber S?airc ben $eigmann unter ba# Soll! Auf biefe faff
unerftarbare parallele habe ich im A9?m. 1931 binge»«” ebenfo in ber 3fSf.,
orj.'y. 3, 56., offenbar liegen hier urmenfd)lid)e ©emeinoorftellungen p ©runbe.
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'Sei bieten S olfern werben an ‘Jrucptbarfeitdfeften I£eiggdtter »ereprt unb bie 5Seite
ald puberfraftig »erteilt (3nbicr, Safriten »gl.l1.e.3,376ff)- Hnb bie alten ©teutfepen?
©inmat erfahren wir, baf) bad mit O1 beftriepene ~eigbitb bed Salbr ind ~euer fiel. ®em
IEor opferte man Srofe mit feinem SUb; unb ein nerwegifeped ©efep erflart itn 13. 3apr--
bunbert ben fiir »ogelfrei, ber einen $eiggott im Saufe pat. 3« ~irot machte man friher
aud ben 3:eigreften eine ©eftalt, bie man ,,©ott" nannte. Q3ci ben 2CRagparen opfert
man an OBeibnacbtcn einen ?eigmenfcpen ben ,fd)6nen grauen”. Unb beute buben wir
bie 'SRanogget, SRifolaufe, ~laudfcrle, Ataudménntein, Tfcberpanfel, QBtlbmattnli, ben
Slampebei in Saben (“eigmdnntein unb 'Jrau); bie Scplefter baden an Qfteipnacpten
ibre BReplweif)cpen, bie Gdartner ibre “inberfegen (Stidelfinber). ®ie Cebfucpenmobel

a b c
“Hbf». 8. a .8ersbrutfcr Sdmctfe; b Xitffelborfcr Sdptcrfc; ¢ glbcrfclber Jicujaiirencbérf

ftetlen bie ~erept bar, bie oft pm 9?itterfrdulein wirb; in "Supern pat man bie Orei--
jtmgfrauengebédcfe (Margarete, Sarbara, Katharina), frir fiep ffepen bie TReiterfiguren:
Scbimmelreiter, Sapnenreiter, ber lineburgifepe TReiter mit bem 3agbporn (Qlbb. 3 a).
3n ©arlefatlten badt man an RfBeipnacpten bie 3uttutta (RBeipnacptdpuppe) p ©prett
ber 3ungfrau RCRaria; in @Redlenburg bie “injedpoppen, 5%innergedpoppen, Sadpoppen,
bie bie Sirten oon Setplepem barftelten.

3ntereffant ftnb aud) bie 8ierfiguren: RfBir wiffen, baf im iJlltertum arme Ceute
ober audgefprotpene Segetarianer fiir btutige ®ieropfer ®eigtiere barbringen burften.
3n 9Ruf)lanb opfert man fir wirfltcpe Sferbe folcpe aud -feig. Son ben dPferbegebilb=
broten im germanifepen Sulturfreio ift oor altem ber Stodpolmer 3ulpengft p erwdpnen.
3>ferbeform paben auep bie ~6peniefer "Pcrefend unb bie oftfriefifepen 9Reujaprdfucpen;
mit Sreptn »eruiert ift bad ©offenfaffer RPferb; in Trirol befommen bie Suibcpen an
“Merfeelen Sennen, bie Knaben aber 3>ferbe unb Safen (»gl. l.e. 3, 402ff.).

©inen ~reid fir fiep bitben bie ~iergebdde an RSOeipnacpten; pinpnepmen miiffen
wir 9Rettjapr: ®a finben wir befonberd Scpweitte, Stipner, S&pne, baneben aud) Sdde,
Sédren ufw. ©Hefe ©Here fommen, bad muffen wir einleitenb betonen, auep bei ben ©rnte--
unb O©vwrefeperriten »or, ebenfo bei ben Sdpretnonien. 3n Rltpen opferte man beim
©pedmopporienfeft, wo man bie ©rbe pr ‘Jrucptbarfeit zwingen wollte, Scpweine aud
©eig, neben ©eigpuppen, unb ntifepte bie TRefte beim S&en in bie Saat. 3n 3nbien gibt
man bem S&mann ein befonbered ©ebdd mit, bad im fftupltngdfeuer gebaden ift. 3n
Scpweben unb ©&nemarf badt man an RffReipnad)ten 3utfatber, --fcpweine, --bdde, =pupner,
--pépne; am pdaufigften ftnb bie 3uleber unb --fcpwctne; »on bem ©ebdd befontmt bad
Sicp, cd bleibt auf bem ©abcittifcp bid pm 15. 3anuar liegen. Sei ber Saat mifept
man »on bcitt ©eb&d in ben Samen; Sauer unb Ocpfen befommen baoon bei ber erfteit
Audfaprf. Solcpe ©ebdde finben wir in 3rlanb unb Serbien; bei ben ©ften unb auf
Ofel ift ed ber ©priffoar, ber fir bie Saat aufbewaprf wirb. Sei ben fonfer»ati»ctt
Séduern TtRedlenburgd badt man Sd)Weine unb Sirfcpe, bei ben Briefen ©ber, Sépne,
tauben. Sind) in S'ranfreid) ift ber fangtier ein bcliebted S3eipnad)tdgebéad, in ©attned
Sirfcp--, RBibber-- unb 3>ferbegebdde. Sepr intereffant finb bie So-- ober RBowdlfe tn ber
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©egenb »onPiplinPaben, bie man gegen Q3li* auf bem ©cpranfe attfbemaprt; bie Senne ift
ein Penbanf jur3ulpenne in OBeftergotlanb (»gl.1.e.6,1053ff.unb ,,OBeipnacptbgebade").

Olm 6 il»efterabenb merben bie Somdolfle aub 9?oggenmepl unb O d)nipbriipe be-
reitet unb in Jett gebaden; an manchen Orten, fo in Unjpurft an OBeipnacpten; bie
ganje Jatnilie ift an ber Arbeit; man formt bie Somdlfle mit ber Sanb; fie finb auf
beffimmte O0rfer bei Plpl befd~réantt: Preitpurft, Ploob, Oberbrucp, Obermaffer,
Silbmanttbfelb, ©epmarjaep, ©reffern, Ulm, ©tollpofen, 3cll, IlInjburft, Paljpofen,
Ceiberftung unb Pkitenung. O ie feplipen bab Saub »or bem Plipfeuer; in ©cperjpeitn
peifien biefe ©ebdde Sapnmacpfel; biefe merben an Oreilonig gemad)f. Oiefe ©ebdde

916& 9. .b formen au§ bem 23alifanfibcj;; ¢ 9idrblinncr Srcjcl:
c

au
d u.c formen im &ortu§ ber £crrab uou Saitbyberfl

fd)utSen aud) bab Piep. parallelen: Saubmolfe an ber rauben ©braep unb im ©teiger-
malb, Pldnnlein, Stpner unb Sunbe, bie »or Pltp fcE>"cn unb ben Pranb l6fepen,
in ben man fie mirft (»gl. l.e. 4, 423ff).

Oln Oftern (bermiegen naturlich bie Ofterlammer, bie ja alb Opfertiere an Oftern
bei ben Suben unb anberen Pollern eine grofje 9lotle fpielen. Oaneben ftnben mir nod)
folgcnbc ©ebddformen: dlatirlicp in erfter Cinic Safett, am urmuid)figften ber Oftcrpafe
mit ©i aub Oillingen, 5?ransgebade, »or allem Planncpen, Potlmeden unb ~reujbrofe,
auep eine Ofterfapnc mit Jaffenbrejel (»gl. l.e. 6, 1316ff).

Oie geflochtenen ©ebéde jeber Olrt hat man alb Oeigerfapopfer fur urfpriingtiepe
ioaaropfer gebeutet; bab ift bib jept nur eine fronftruftion. Oie beigegebenen Silber
geigen bie mieptigften 3 opfgebade (Olbb. 6).

Pogetgebéde, fepon in ber Olntife nacpjumeifen, ftnben mir »or allem in Ovufjlatth.
03et unb badt man in Paupen Oattbett unb Otord>ennefter; bap »ergteiepe man bie
Patfcplauer Ooblett, ben £u”erner ORedoogel, ben oberbaperifdpen 9lilolaub»ogel; in
9l6tenbacp merben bie Prot»6gel an Simmelfaprt in ber Mrcpe gemeipt (Olbb. 7 b u. ¢).

Oie Sersgebdde finb »or allem Od6unfcpgefcpenle ber Ciebenben unb Perlobten.
3auberlraftige Oeile »om Serben eineb geopferten OetggOpen »erteilte man im alten
Plerifo; aber bei unb mirb mopl bie £iebe bie einzige 3 auberfraft bei bem ©cpenlen »on
Aerpebéclett fein!

Ser»orgepoben feien noep bie ©cpnedengebdde in ben w»erfepiebenffen Jortnett.
(Oie in ben Olbbilbuttgeit gezeigten ©ebdde paben auep grofje Oipnlid)!eit mit bent melt-
beriiptnten Odartttbrunner ©ebdd. ORer einmal ttad) bem fcplefifd)ett Pabcort P3arm=
brunn fomntt, mirb bort in jeber P&deret unb 5?onbitorei alb befonbere Spezialitat
biefeb ©eb&dd antreffen.)

©b gibt ttoep »icle intereffante ©ebadformen, 5. P . bie lioepengebade in 3talien
(gli ossi), bie Scpilbfrétengebédde in Papern, ber ttod) ungebeutete Pollmed in Paben-
Paben ufrn. Pielleicpt regt biefer Oluffap manepen Ccfer an, fein Olugenmerf befonberb
raren Jorttten ppmenben. Por einem Ubereifer Ilitttf, man fid) babei freiltd) piten:
Plan barf niept Gberall ©pmbole fepen unb p»iel pineingepeimniffen.
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9106. 10. a IMAIPliScHC mit feinem ®e6ilb6rut; b ®e6ilb6rtite auf einer Xarfteiluna
ber fjorfisett ,;u fianaan; c 'Jiiirnbcrner SlartpSreifdie; d alteftc Sarftellunn ber Skrei*
tunn mm®©cOiibbriten: e &ni)Otifrf)eSarftelluno berSeioOereitunB fir Sultiioninfurfjen
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