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Volkstum und Heimat als Grundlagen

der Wehrerziehung

Von Professor BroBmer, Oberlt. d. Res.
Erstverdffentlicht Mein Heimatland 3 (1916) S. 150 - 158

Vorbemerkung der Redaktion

BroBmer wiirdigt in diesem Auf-
satz aus dem Jahr 1916 das Wir-
ken des als , Turnvater” bekannten
Friedrich Ludwig Jahn als einen we-
sentlichen Beitrag zur sittlich-mora-
lischen Erziehung zur Heimatliebe
und zur Starkung des Wehrgedan-
kens. Er bedauert, dass ,volks-
tiimliche Jugendkémpfe® aus dem
Programm der meisten Volksfeste
verschwunden sind. Auch wenn er
immer wieder dem Gedanken der
Wehrhaftigkeit Gewicht verleiht,
verféllt der Autor doch nie

vermitteln.

Man kann nicht sagen, dass vor
dem Kriege die Jugendpflege und
Jugendfirsorge in breiten Schich-
ten unseres Volkes eine warme,
zu freundlicher, tatiger Mitarbeit
geneigte Aufnahme gefunden und
ihre Bedeutung fur das Volksganze
in ethischer, physischer und biolo-
gischer Beziehung die noétige Auf-
merksamkeit oder Wertschatzung
erfahren hatte. Allerdings arbeiteten

an der Oberflache kaum zu sehen
war. Aber die dringende Notwen-
digkeit einer moralischen Beauf-
sichtigung und koérperlichen Forde-
rung der schulentlassenen Jugend
beider Geschlechter war noch nicht
ein wichtiger Gegenstand der we-
sentlichen Sorge aller erziehungs-
pflichtigen Personen geworden.
Der heutige Tag hat den Wert des
Einzelmenschen in der fliegenden
Reihe der Generationen und als
Summand mit schicksalsschwe-
rem Ernst zum Ausdruck kommen
lassen. Die bis zur letzten Grenze
durchgefuihrte Einreihung der Man-
ner aller Stdnde in den Rahmen des
Wehrdienstes formte im schoénsten
Sinne Landsmannschaften, fern
von der Heimat, aber in starkem ge-
meinsamen Sehnen nach ihr. Und
wahrend die sozialen Schranken
vor der wuchtigen Aufgabe einer
Erhaltung des Volkes, seines Le-

in eine billige Kriegspro-
paganda. Der Aufsatz ist
ein Zeitdokument fiir die
schmerzlich empfundene
Sehnsucht nach Reinheit
und Vollkommenheit in
dem, was zu Beginn des
20. Jahrhundert unter
»Volkskérper” verstanden
wurde. Das Pathos aller-
dings, das aus den Zei-
len herausklingt, kommt
dem ,Kameradengeist®,
der als Grundlage der Ar-
mee angesehen wurde,
sehr nahe. Der Aufsatz
selbst ist mit Bildern aus
der ,Arbeit” der Jugend-
wehren illustriert, die in

ihrer  paramilitdrischen
Ausprdgung  allerdings
einen ganz anderen,

konkreteren Hintergrund

Zeltbau der Jugendwehr Lichtenau (Bezirk Kehl)

dem sozialen Gesichtspunkte der
Linderung taglicher Not oft vielfach
ganz im stillen heimatliche Kérper-
schaften edler Menschen aus dem
Gefiuihl aufrichtiger Nachstenliebe
heraus und legten lindernd ihre
Hand auf manche tiefe Wunde, die

bens und des heimatlichen Herdes
in sich zusammenstirzten, wurden
wir gleichzeitig umschlossen von
denselben Gedanken und Hoffnun-
gen bewusster Zukunftswiinsche.
Das gemeinsame Erlebnis verhin-
dert, dass die Glieder eines Volkes



Marschtag der Jugendwehr Freiburg mit heimatgeschichtlichem Vortrag

wieder vollig auseinanderfallen.
Die allgemeinen Grundsatze na-
tionaler Forderungen und der neu-
en Bahnen einer vaterlandischen
Erziehung unseres Nachwuchses
auch im reiferen Jinglingsalter
werden von der Gesamtheit und in
den Hauptziigen in Zukunft — wie
wir alle hoffen — wohl gleichmaRig
erkannt und gefoérdert werden.

Die Erweckung eines staats-
birgerlichen  Pflichtbewusstseins
in dem Volksgewissen als Trieb-
kraft bei der Gestaltung des aule-
ren Lebensweges und des tieferen
Seeleninhalts der heranwachsen-
den Geschlechter ist der einzige
hoffnungsvolle Weg zu einem blei-
benden Erfolg. Achtung vaterlan-
discher Arbeit auf allen Seiten ist
das feste Fundament des gegen-
seitigen Verstandnisses und eines
starken Zusammenschlusses unter
ricksichtsvoller Duldung innerer
Entwicklungsgange oder sozial
zu begrindender Wandlungen.
Wie neuzeitlich die Forderung der
Volkstimlichkeit im weiteren Sin-
ne fur die korperliche und sittliche
Seite der Wehrerziehung erschei-
nen mag, so feierte sie in echtester
und kernigster Formulierung doch
schon ihren hundertsten Jahres-
tag, In den Boden des ,gemeinen
Volkes“ suchte Friedrich Ludwig
Jahn in der Morgenrdte des neun-
zehnten Jahrhunderts die Gedan-

ken seines ,Deutschen Volkstums*
einzuwurzeln, nicht, wie wohl Uber
wiegend angenommen wird, allein

von seinem bertihmten
korperlichen Bildungs-
system ausgehend.
Die verschiedenartigen
Eindriicke, die der fah-
rende Geselle von sei-
nem Volke auf Wande-
rungen von einer Hoch-
schule zur anderen ge-
wonnen hatte, lielRen
ihn Sitte, Sprache’ und
Charakter mancher
Landschaft erkennen
und vergleichen, Und
dann tont nach wech-
selvollen Junglingsjah-
ren die starke Stimme
des reifen Mannes in
klangvoller Beredsam-
keit seinen Mitblrgern
im ,Deutschen Volks-
tum® (1810) entgegen
mit dem brennenden
Wunsche, der ihn in
gleicher Starke bis an
sein Lebensende erfilll-
te: Die Einheit Deutsch-
lands. ,Deutschlands Einheit war
der Traum meines erwachenden

Grabendienst der Jugendwehr Waldshut



Lebens, das Morgenrot meiner Ju-
gend, der Sonnenschein der Man-
neskraft und ist jetzt der Abend-
stern, der nur zur ewigen Ruhe
winkt.“ (Schwanenrede, 18. Sep-
tember 1848.) Jahns ,Deutsches
Volkstum®, das von dem techni-
schen Betrieb der Leibeserziehung

Friedrich Ludwig Jahn besal} in
seiner Personlichkeit die Samm-
lungskraft, aus vielem Kleinem das
groRe Gemeinsame im Denken,
Fihlen, Handeln und Wandeln zu
gestalten, einen Volkscharakter zu
erwecken. Unter diesem aufbauen-
den, sittlichen Gesichtspunkte mus-

biederes Streben und ihren Reich-
tum an ringendem Leben. Aufwa-
chende Manner, sich reckende Hel-
den, gerade Birger und edle Men-
schen gingen aus der Wiege der
deutschen Turnerschaft, aus dieser
volkstiimlichen Erneuerung deut-
scher Art, hervor. Wo war je einmal

geistiges Leben und

Schanzarbeiten der Jugendwehr Lahr

nichts enthalt, gibt alle sittlichen
Grundlagen der Wehrhaftmachung
in so wirksamer und begeisternder
Sprache, dass er 1814 in die un-
ter Freiherrn von Stein stehende
~Generalkommission fir die Deut-
sche Bewaffnungsangelegenbeit”
als Agitator fir die ethische Wehr-
schulung des gesamten deutschen
Volkes, besonders der ehemaligen
Rheinbundstaaten, be-

sen die praktischen Erfolge der er-
sten Jahre deutscher Turnerschaft
betrachtet werden. Dann versteht
man die tiefe vaterlandische Begei-
sterung und das ethische Wesen
dieser groRartigen Bewegung, ihre
unwiderstehliche Anziehung, die
sie auf jeden entschiedenen Mann
austiben musste, ihre warmende
und wirkende Macht, ihr edles und

korperliches  Schaffen
harmonischer und un-
zertrennbarer verknupft
als in dem wehrtiichti-
gen Turnervolk vor und
nach dem Befreiungs-
krieg? ,Volk, Deutsch-
heit und Vaterland®“ wa-
ren die Hochgedanken
der Jahnschen Kreise.

Von Mund zu Mund
und von Ohr zu Ohr
wurde die neue Auffas-
sung deutscher Mann-
lichkeit aus dem Ha-
senhaider Kreise in die
Ubrigen Gaue getragen.
Und wie durch eine fort-
gesetzte Teilung der
Aste bald ein uniiber-
sehbares  Baumwerk
entsteht, so vermehrte
sich durch das Werben von Herz
und Geist die Zahl in stets stei-
gendem MafRe. Ein kleines Volk
war erstanden, innerlich gefestigt
durch das ,Ineinanderleben” unter
denselben Ideen. Die staatserhal-
tenden Momente, der staatsbiir-
gerliche Wert der deutschen Turn-
gemeinden lag in dem Gedanken
einer Teilnahme des Birgers am

rufen wurde. So hat er
selbst in weite Kreise die
Anschauung von dem
moralischen Wert seines
Turnens als eine vater-
landische Pflicht des
Einzelnen und als not-
wendige Folgerung einer
abgerundeten sittlichen
Bildung legen kdnnen.
Ungeheuere Krafte sah
er schlummern, durch
das Gewirr der Ereignis-
se in ihrer Wirkung ge-
hemmt, aber zu starkem
Strome des Volkstums
vereint, machtig genug,
die auleren Hindernisse
zu Uberwinden und das

Erstehen des deutschen
Wesens zu sichern.

Briickenbau der Jugendwehr Schwarzach (Bezirk Biihl)



Wohl und Wehe des Ganzen, eines
Hinleitens zu der Erkenntnis der
natirlichen Bedirfnisse eines reich
gegliederten Gemeinwesens, einer
Erziehung zum streitkiihnen, ver-
teidigungsfreudigen Volksmanne.
Wehrmann und Birger waren an
der Quelle dieses Gesinnungsstro-

sten in der Freude und Anhéang-
lichkeit an dem Leben der engeren
Heimat aus. Wer die vaterlandische
Scholle kennt, liebt sie, halt fest an
Form und Inhalt und verteidigt sie
im Zeichen des Kampfes nicht nur
wie Fichte so schon sagt: ,Durch
die Gewalt der Arme und durch die

risches, in kaltem Gleichmal® da-
hinschreitendes Geschopf. Darum
missen die Vereine, die als Trager
und Mehrer des Heimatgedankens
tatig sind, die Fihrung und Beleh-
rung der arbeitenden Jugend als
wirksames Mittel eines praktischen
Erfolges in die Arbeitsordnung auf-

nehmen. Wie es als ein
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mes eng verbunden. Korperbildung
zur Sicherheit des Vaterlandes ent-
sprang aus dem gepflegten Stre-
ben nach gewissenhafter Pflichter-
fullung gegen Volkstum und die Be-
durfnisse des Staates. Der Schutz
des Volkssitzes hief3 urspriinglich:
Land-Wehr, ein Wort, das als For-
mationsbezeichnung noch heute
Geltung hat. Der alte Sinn des Aus-
druckes, der eine allgemeine Bir-
gerpflicht in sich schlief3t, bedingt
die Erreichung einer bestimmten
Waffenfertigkeit durch jedes mann-
liche Volksglied gleichsam als flls-
sige Gestalt des Volksheeres, das
in den Tagen allgemeiner Gefahr in
die feste Form des Heeres gegos-
sen wird. ,Erst wenn alle wehrba-
re Mannschaft durch Leibesiibung
waffenfahig geworden, streitbar
durch Waffenubungen, schlagfertig
durch Kriegsspiele und Immerge-
rustetsein, kriegskihn durch Va-
terlandsliebe — kann ein solches
Volk ein wehrhaftes heilRen.“ (Jahn,
Deutsches Volkstum.)

Wenn in dem Willen nach Wehr-
haftigkeit eine ethische AuRerung
echten Volkstums zu erblicken ist,
so drickt es sich zuerst am warm-

Tuchtigkeit der Waffen®, sondern
auch durch die ,Kraft des Gemuts*.
Beide vereint sind sie jedem Feinde
gewachsen. Eines allein geht einen
falschen Weg. Die Erweckung von
Verstandnis fur die Stimmungen
der Heimatseele, fiir die Téne und
Farben der Heimatkunst und fir
die Erhaltung der Denkmaler sind
Lehrgebiete, wo der Kopf durch
das Herz unterstitzt werden muss,
und welche als innerste Grundla-
gen einer gesunden Wehrerzie-
hung gelten sollten. Im besonderen
MaRe auch darum, weil der Hei-
matsinn als ein uns alle umschlie-
Rendes Band schon im Frieden
jenes gleichmaRige Burgergefuhl
erzeugen kann, das nun im Krie-
ge unsere Kraft so machtig wer-
den liel3. Die Volksschule hat ihre
Zd8glinge immer den Pulsschlag der
Heimat fiihlen lassen. Aber in der
oft freudlosen, frihzeitig beginnen-
den, selbstandigen Arbeitsperiode
des werktatigen Kindes geht der
aufheiternde Zusammenhang mit
dem tragenden Grunde der Hei-
mat verloren, ein Reif legt sich auf
die junge Blute und zerstort die
keimenden Anfange erwachender
Personlichkeit. Es entsteht ein mur-

Gebot der Nachstenlie-
be qilt, die harte Not des
Alltagskampfes fir die
schwer  verdienenden
Schichten zu mindern,
so ist es eine dankbare
Aufgabe, in Herz und
Sinn der Arbeiterjugend
Heimatfreude durch
Fihrung, Vortrage, Wort
und Bild zu erzeugen.
lhre kargliche MuRezeit
muss durchdrungen
werden von einem froh-
lichen Streben, das den
schwarzen Ernst ihres
Daseins zeitweilig unter-
bricht und ihren Arbeits-
gedanken in das Ganze
einordnet und verstehen
lasst als einen Faktor
des Heimatwesens,
des Volkstums und des
Vaterlandes.

Volksfreude kénnte am schon-
sten aus dem vertdeten Grunde
der Volksfeste empor sprie3en. Sie
sind einmal in deutschen Landen in
hoher Blute gestanden und gingen
fast alle von dem Augenblick an
dem sicheren Verfall entgegen, wo
das Schwinden des frohen Wett-
kampfes Kraft und jugendliches
Lachen sich nicht mehr mischen
lieB. Ein denkwirdiger Tag mit
heimatgeschichtlichem oder vater-
landischem Untergrund lenkt die
Gedanken aller Teilnehmer auf ei-
nen Punkt. Soll das Fest in jahrlich
wiederkehrender Folge Bestand
haben, so muss das ewig neu Her-
anwachsende, die Jugend, in die
alten Gedanken eingefiihrt und in
der frohen Selbsttatigkeit des Wett-
kampfes sich tummeln konnen.
Gerade der uns alle gleichmaRig
erfillende Zug nach wehrhaften
Eigenschaften lasst zu bestimmten
Zeiten die erprobten Schattierun-
gen korperlicher Jugendpflege sich
sammeln unter einer grof3en geisti-
gen Idee, deren Wert und Umfang
ein Volksredner erldutern konnte.
Volksfeste missen regelmafige



Gelegenheiten dulRerer und innerer
Sammlung sein, wenn sie die po-

eine Zeit mehr des Ringens als des
Gelingens, wohl solange, bis eine

Kraft ihres geschichtlichen Sinnes
in erster Linie die Ubungen mit
dem Ger, dem Bogen, der
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litischen Strémungen Uberdauern
und zum bleibenden Besitz der Na-
tion werden sollen. Das Kriegsmini-
sterium hat inmitten der Kriegszeit
Wettkémpfe im Wehrturnen fur die
landsturmpflichtige Jugend ausge-
schrieben, die in Ostpreul’en unter
dem sinnigen Namen ,Tannen-
bergfeier® zum Austrag kommen.
Vielleicht gibt diese Veranstaltung
in manchen Landesteilen Anlass
zu einer regelmafigen Wiederho-
lung im Rahmen eines geschicht-
lich begriindeten Volksfestes unter
dem Gesichtspunkt wehrtiichtiger
Jugend und der Ausgestaltung und
Starkung des nationalen Lebens.

Der technische Inhalt volkstim-
licher Jugendkampfe steht einmal
im Dienste der gesundheitlichen
Wohlfahrt des Ganzen und ist zu-
gleich als Kristallisationspunkt der
neuzeitlichen Wehrkraftidee anzu-
sehen. Der bezeichnende Sonder-
zug ihrer stark aufblihenden Tatig-
keit besteht in der beachtenswer-
ten Abwechslung, die eine natir-
liche Folge des scharfen Ringens
verschiedenartiger Korpersysteme
darstellt, aber auch in der stren-
gen Forderung einer Uberlegenen
Gewandtheit im feldmaRigen Nah-
kampf und in der Anwendung be-
helfsmaRiger technischer Mittel bei
Deckung, Angriff und der Uberwin-
dung von natirlichen und kuinstli-
chen Hindernissen. Zunachst noch

gesetzliche Form, die sich man-
nigfaltig regenden Krafte in vollen
Einklang gebracht haben wird. Neu
ist auch hier nur die Sache; der
Kern wurde von Friedrich Ludwig
Jahn geborgen, der als wichtige
Teile seiner grundlichen Turnkunst
das Uben des Auges von einem zu
erglimmenden (!) Kletterturm, das
Fechten, Schwimmen und allerlei
Kriegsiibungen betrieb. Das Wer-
fen und Schleudern, als Zweig des
frohen Kraftespiels, feiert in unse-
ren Tagen ein mehr als hundert-
jahriges Gedenken. Und die heute
vom Kriegsministerium, wenn auch
nicht verlangte, so doch den Ver-
einen des Deutschen Schitzen-
bundes und dem neu erstandenen
Wehrmannsbunde gestattete Aus-
bildung der Jungmannen mit der
Waffe deckt sich mit bestimmt geau-
Rerten und eingehend begriindeten
Ansichten Friedrich Ludwig Jahns,
der den Wunsch hegte, neben je-
der Turnstatte eine ,Schiebahn®
zu sehen. Das erbebende Beispiel
der Tiroler Standschutzen, die sich
schon vor dem Kriege auf eine brei-
te volkstimliche Basis stiutzten, hat
uns gezeigt, dass es Falle gibt, in
denen ein Land seine volle Man-
nerkraft. nicht nur die Felddienst-
tauglichen, sondern auch die mili-
tarfreien Leute, der unmittelbaren
Landesverteidigung zur Verfigung
stellen muss. Volkstimlich und hei-
matberechtigt sind eben durch die

Armbrust und dem Ge-
wehr. Schiefsen mit Bogen
und Armbrust bedingen
Muskelkraft, ~ Gemiitsbe-
herrschung und Augen-
gewdhnung und eignen
sich durch die spannende
Weise ihrer Ausiibung in
hervorragendem Mal3e als
Mittelpunkt von Jugend-
kampfen neben der Kunst
des Springens, Laufens
und Springens und Tur-
nens im engeren Sinne.

Harte Kampfe sind
bisweilen um die Berech-
tigung und das Ansehen
einer oder der anderen

Koérperbildungsart

ausgefochten worden.

Man hatte vergessen,

dass alles, was heute
webt und wirkt, schon in den deut-
schen Erziehungsidealen Jahns
enthalten und zugleich durchtrankt
war mit sittlichen Werten und vater-
ldndischen Neigungen in einem so
harmonischen Grade, wie er fir un-
sere Zeit vorbildlich sein kann. Aus
der Tatsache, dass im Laufe des
neunzehnten Jahrhunderts, in dem
die ,Geister erwachten®, die bir-
gerliche Freiheit erkampft wurde,
die demokratische Vielgestaltigkeit
und der grofRere Bewegungswille
der einzelnen Personen anschwoll,
volkstimliche Zusammenhan-
ge auseinandergerissen wurden,
lasst sich erklaren, dass nunmehr
ein starker Hang nach Zusam-
menschluss zum Nutzen hdchster
Kraftanspannung in die Erschei-
nung tritt. Aber immer wenn die Er-
kenntnis innerer und auf3erer Ein-
heit der deutschen Wehrerziehung
betont wird als eine Voraussetzung
fur die tiefere Einigung aller Stan-
de unseres jetziges Volkes, muss
in Dankbarkeit des eigentlichen
Vaters deutscher Wehrerziehung,
de Schopfers vom Turnen im wei-
testen und volkstiimlichsten Sinne,
Friedrich Ludwig Jahns, gedacht
werden.
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